
 Les Entrées

- Mi-cuit de foie gras de canard  
   chutney de pommes, échalote confite, mini brioche maison………..24 €

 
- Filets de maquereaux snackés 
   crémeux de petits pois, ricotta, salade de mange-tout et cébettes  19 €

- Tartare de Bar à la graine de grenade
   Salade d’herbes, coulis d’agrumes.………………………….…………………...22 €

   

- Asperges vertes et blanches, œuf mollet frit……...….…..22 €

   ail des ours, vinaigre balsamique blanc 

- Assiette à partager
  dégustation des 4 entrées pour 2 personnes ……..…..…..…..……..…..…43€

  dégustation des 4 entrées pour 3 personnes ……..…..…..…..……..…..…64€

  

Vente à emporter Anchoïade ou Olivade de  l ’Atelier 6,50   €/  ≃ 9  0  gr

 
   



Les Poissons

- Médaillon de lieu jaune
   fumet crémé au chorizo iberique, tomates cerises multicolores ....29€

 
- Pavé de Maigre snacké
   blettes de couleur déstructurées, mayonnaise au wasabi.…………...32€

  

- Seiche à la plancha
  compotée de tomate et mini légumes de saison...………...……….32€

 

   

Les Viandes

- Magret de canard cuit à basse température 
   pressé de pommes de terre et tomate, jus court………….….…...….……34 €

- Paleron de veau confit dans son jus  
   légumes selon le marché…………...………..……….………………...……….….29 €

- Filet de bœuf Charolais, jus réduit………………………..….39 €





Les Desserts

- Sablé noix de coco, mousse passion, sorbet coco….….12€

- Croustillant au chocolat noir et chocolat au lait
   sorbet framboise ……….…………………..…………….……………....……..….12€
   Suggestion : verre de porto rouge « Quinta do Vallado » 6cl……….8€

- L’incontournable tarte tatin……...………………..……….………..12€

- Mille feuilles à la fraise de chez « Crommenacker Ollioules»

   crème diplomate, chantilly à la fraise………………………………………...12€

 - Sorbet citron et son Limoncello maison………......….…….12€

- Sélection de glaces et sorbets artisanales….….….…….12€
    3 boules

- Fromage : Sélection du moment et salade………………......….…….13€
  
 Possibilité de desserts sans gluten à commander en début de repas

de chez « Mac&Choc »……………..…………………………………………………..12€

Menu Mini Gastronome (jusqu’à 10 ans)

               - Mini filet de bœuf ou poisson du jour
                                                     +

         Croustillant au chocolat noir et chocolat au lait
17€

  Liste des allergènes contenu dans nos plats, disponible à l ‘accueil


